
                   

                     SOCIAL FACT (;wkfie sZE)  
 
  d[oyhw dh ;wkfie sZEK dh ftnkfynk T[;d/ ;wki ftfrnkB dh 
;G s'A tZX wjZstg{oB XkoBk j?, fJ; ftZu'A T[;dh ekoi^ftXh iK   
j'o ;wkfie f;XKsK B{z t/fynk ik ;edk j?. d[oyhw nB[;ko jo 
jkbs ftZu ;wkfie sZEK dk ;wki ftfrnkBe sohe/ Bkb nfXn?B 
eoBk ;wki^ftfrnkB dk ezw j?. d[oyhw dk ftuko j? fe 
;wki^Pk;so ftfrnkBK d/ wkvb d/ nB[e{b j't/, fi;dk ftPk 
;wkfie sZE j'D. nfijh ;'fPnkb'ih dhnK d' io{osK j' ;edhnk 
jB. gfjbh rZb sK ;'fPnkb'ih dk ftP/P j'Dk bkIwh j? i' d{i/ 
ftfrnkBK d/ ftfPnK s'A fGzB j't/ Gkt ;wki ftfrnkB T[jBK uhIK dk 
nfXn?B eo/ fi;dk nfXn?B pkeh ;wkfie ftfrnkB Bk eod/ j'D sK 
jh n;hA fJ;dk d{i/ ftfrnkBK Bkb'A fBy/V eo ;eKr/. ;wki dhnK 
nkofEe ;wZf;nktK dk nfXn?B eoB bJh noE^PkPso j?. Xkofwe 
;wZf;nktK Xow ftfrnkB ns/ okiBhfse ;wZf;nktK okiBhsh 
Pk;so jZb eo/. ;wki Pk;so T[jBK ;wZf;nktK pko/ rZb eo/ fi; 
dh rZb d{i/ ftfrnkB BjhA eod/. d{;ok, fJj ftPk nfijk j't/ fi; 
dk fBohyD ns/ ftnkfynk T[;/ soQK ehsh ik ;e/ fit/A sZEK dk 
fBohyD ns/ ftnkfynk d{;o/ ftfrnkBK ftZu ehsh iKdh j?. fJ; 
;koh rZb s'A fJj f;ZNk fBebdk j? fe ;wkfie sZEK B{z t;sK wzfBnk 
ikt/ ns/ d{;ok fJjBK ;wkfie sZEK dh fJj ft;/Psk j[zdh j? fe fJj 
ftneshnK T[~go dpkn dk ezw th eod/ jB. d[oyhw nB[;ko 
;wkfie sZE f;o| nkofEe ;ukJhnK dk toBD jh BjhA, Bk jh T[j 
wB'^ftfrnkfBe ;ukJhnK dk toBD jB, T[jBK dh fJZe ykP ftP/;sk 
j? fi;dk ftneshrs PyPhnsK d/ nfXn?B d[nkok ft;b/PD io{o 
ehsk ikDk ukjhdk j?. 



  d[oyhw dk wZs ;h fe n;hA 'ikBDk' Ppd s'A ftfrnkBe wsbp 
pko/ p/bkr jK. ;kB{z gsk BjhA fe fi; ;wkfie tosko/ ftZu n;hA 
ofjzd/ jK T[j eh j?. ;kB{z oki, gqG[;Zsk, okiBhse nkIkdh, b'eszso, 
;wkitkd nkfd pko/ e[ZM BjhA gsk. fJ;dk wsbp fJj BjhA fe 
fJjBK pko/ e[ZM BjhA ikDd/. ikDd/ jK go pj[s n;gPN ns/ 
xZN.n;hA ;wkfie sZEK B{z t;sK wzB e/ nkgD/ nkg B{z gqh^XkoBktK 
ns/ so|dkohnK s'A puk ;ed/ jK i' ;wkfie sZEK B{z ftfrnkfBe Yzr 
Bkb ;'uD d/ okj ftZu o[ektN jB. ;kB{z ;wkfie sZEK dk pkjo'A 
fBohyD eoBk ukjhdk j? fit/A n;hA e[dosh sZEK dk eod/ jK. T[;dk 
wZs ;h fe ;wkfie tosko/ B{z f;o| tk;sfte ns/ ftfrnkBe y'i 
okjhA jh ;wfMnk ik ;edk j?, BK fe T[jBK d/ oZy/ rJ/ BktK d/ 
wsbp eZYe/. 
 d[oyhw B/ dZf;nk j? fe ;wkfie sZE, ;wkfie feqnk, ftuko ns/ 
nB[Gth dk ftjkoe gZy j?. fJj wB[Zy dh ;w{fje u/sBk Bkb ;pzXs 
j?. fJ; f;XKse ;EkgBk d/ nkXko s/ d[oyhw B/ fJj dZf;nk j? fe 
;wkfie sZEK T[go e'Jh th gq:'r t;s{ d/ o{g ftZu ehsk ikDk ukjhdk 
j?.d[oyhw nB[;ko ;wkfie sZE ftZu t;s{ d/ ;wkB ;{os tk;sftesk 
j[zdh j?. fJj ;wkfie ftjko d/ w{b sZs jB. 
gfoGkPkL^ d[oyhw d/ nB[;koL^ 
 fJj ekoi eoB, ;'uD ns/ wfj;{; eoB d/ T[j sohe/ jB 

fijBK ftZu fBZih "u/sBk s'A pkjo j'Ad B{z ekfJw oZyD dk ftP/P r[D 
j?." 

 nZr/ ik e/ d[oyhw ;wkfie sZEK d/ noE tX/o/ ;gZPN eod/ 
jB. T[j fbyd/ jB fJZe ;wkfie sZE ekoi eoB dk T[j sohek j?, 
i' Gkt/A fB;fus j't/ iK Bk go ftnesh T[go pkjoh dpkU gkT[D dh 
Pesh oZydk j't/, iK fco fJj ekoi eoB dk jo/e T[j sohek j? i' 



fJZe ;wki ftZu nkw j't/ ns/ Bkb jh fBZih gqrNkftnK s'A ;[szso j'Ad 

oZydk j't/." 

ftP/PsktKL^ ;wkfie sZEK dhnK e[ZM e[ ftP/PsktK jB fizBQK dk toBD 
j/mK ehsk frnk   j?. 
1H pkjosk (Exteriority):  

 ;wkfie sZEK dh j'Ad ftnesh T[go fBoGo BjhA j[zdh, ;r'A 
;wkfie sZE ftnesh dh j'Ad s'A ;[szso ;wkfie gZXo T[~go nkgDh 
;Zsk oZyd/ jB. nB/eK ;wkfie sZEK, fit/A GkPk, w[dok gqDkbh, 
g/P/to fB:wK nkfd dhnK T[dkjoDK fdzd/ j'J/ d[oyhw B/ dknt/ Bkb 
fejk j? fe sZE fJZE/ ekoi eoB, ;'uD s/ wfj;{; eoB d/ sohe/ jB, 
fijBK ftZu fBZih u/sBk s'A pkjo th nkgDh j'Ad B{z pDkJh oZyD dh 
yk; ft;/Psk j?. 
 Gkt/A nzs ftZu, ftnesh pj[s ;ko/ ;wkfie sZEK dk ;wkiheoB 
dh gqfefonk d[nkok nzsohtheoB eo b?Adk j?, Gkt fJjBK B{z nkgDh 
P\Phns dk Gkr pDk b?Adk j?, fco T[;B{z fJj wfj;{; j[zdk j? fe 
fJj T[;d/ nkgD/ jh fB:w jB, T[; T[go T[;dh woIh fto[ZX fe;/ 
d[nkok m';/ BjhA rJ/ go w[ZY ftZu jo/e ftnesh ;wkfie sZEK dk 
fJZe pkjoh tk;sftesk d/ o{g ftZu ;kjwDk eodk j?. jo/e ftnesh 
dh BthA ft;/P ;wkfie ;fEsh ftZu j' ;edk j? fe fJZe ;zrmB ftP/P 
d/ Bt/A w?Apo d/ s"o s/ fJj nB[Gt ehsk j[zdk j? fe fJ; ;zrmB d/ 
gfjb/ w?Apo e[ZM nfij/ gqshwkBK iK fotkiK dh gkbDk eo oj/ jB i' 
ftnesh ftP/P bJh Bt/A jB s/ T[jBK pko/ T[;B{z e'Jh ikDekoh BjhA 
ns/ Bk jh T[j T[jBK dh T[fu~ssk B{z ;wM ;edk j?. nfijh ;fEsh 
ftZu ;gZ;N s"o s/ fotkiK iK gqshwkBK dh j'Ad ftnesh d/ ti{d s'A 
pkjo jh wzBh ik ;edh j?. ;zy/g ftZu pkjosk dk noE j? fe 
;wkfie sZE ftnesh B{z gqdkB ehs/ iKd/ jB. ftnesh iBw b?D ;w/A 



eJh pD/ pDkJ/ iK o?vhw/v ftPtkP, gqEktK, B?fse nkdoP, eosZt 
T[;dk fJzsiko eo oj/ j[zd/ jB. 
2H dpkn iK pzXB (Constraint)L  
 d{oyhw dk eEB pzXB iK dpkU dh Pesh s'A jh gSkfDnk iKdk 
j? i' T[j ftneshnK T[[go gq:'r eoB dh ;woZEk oZydk j?. 
 ;wkfie sZEK ftZu nfijh Pesh  fBfjs j[zdh j? i' ftnesh B{z 
pbg{ote wip{o eodh j? iK T[; T[go dpkT[ gkT[Adh j? fe T[;dh 
woIh j't/ iK Bk j't/, T[j ftP/P soQK ftjko eo/. fJ; soQK ftnesh 
B{z nkgD/ fB:zsoD ftZu oZydh j?. d[oyhw B/ ;wkfie sZEK dh fJ; 
dpkU gkT[D tkbh ftP/Psk B{z ;wMkT[D bJh B?fse XowK, fB:wK, 
Xkofwe ftPtkPK nkfd ;wkfie sZEK dh T[dkjoD d/ e/ ;gZPN ehsk 
j? fe fJj ;G ftnesh d/ ftjkoK ns/ YzrK B{z pj[s jh gqGkfts eod/ 
jB. d[oyhw dk eEB j? fe fJ; soQK d/ nkuoD iK ftuko dpkU 
Pesh Bkb ;zgzB j[zd/ jB, fi; r[D eoe/ ftnesh dh woIh s'A fpBQK 
nkgD/ nkg B{z T[; T[~go m'; fdzd/ jB. d[oyhw nB[;ko fJj io{oh 
BjhA fe ftnesh jw/PK jh fJj nB[Gt eo/ fe ;wkfie sZE T[; 
T[~go dpkn gk e/ ftP/P soQK dk ftjko eoB bJh wIp{o eod/ jB. 
T[; T[go gkpzdhnK brkT[Ad/ jB ns/ T[;dh woIh j't/ iK Bk j't/, 
nkgD/ nkg T[; T[~go m';d/ jB. T[;dk eEB j? fe i/eo ;wkiheoB 
jh gqhfeqnk g{oB ekw:kp j? sK ftnesh B/ T[fus ;wkfie sZEK dk 
fJzBK uzrh soQK nzsoheoB eo fbnk j[zdk j?, T[jBK B{z f;Zy e/ nkgDh 
;yPhns dk fJzM fjZ;k pDk fbnk j[zdk j? fe T[jBK (;wkfie sZEK) d/ 
nkd/P ftnesh B{z ;[Gkfte jh gqshs j[zd/ jB. ftnesh T[jBK d/ 
nB[o{g fJ; soQK dk fttjko eod/ jB fit/A fe T[j nfijk nkgDh 
woIh Bkb eod/ j'D. 
 fpBK PZe ftnesh dk ;wkiheoB ed/ th fJzBh uzrh soQK BjhA 
j[zdk fe ftnesh ftP/P dk woIh ns/ ;wkfie sZEK ftueko sBkT[ 



T[sgzB Bk j't/, sK th i/eo ftnesh T~[fus ;wkfie sZEK d/ nkd/P 
nB[;ko ftjko eoB dh fto'Xsk eo/, fi; Bkb ;wkfie sZEK dh 
rzGho T[bzxDk j[zdh j't/, sK ;wkfie sZEK dk dpkn iK ipoh Pesh 
dh soQK, ;gPN o{g ftZu nk iKdh j?, r?o o;wh Yzr fit/A nkw iBsk 
d[nkok T[; ftjko dh fBzdk ehsh iKdh j? iK o;wh s"o s/ fit/A 
ftnesh B{z iks pokdoh ftZu'A S/e fdZsk iKdk j? iK ekB{zBh ekotkJh 
eod/ i/bQ G/i fdZsk iKdk j??. fJ; gqeko fJj dpkT[ ngqsZy j[zfdnK 
j'fJnK th gqGktPkbh j[zdk j?. d[oyhw nB[;ko ;wkfie sZEK ftZu 
;w{fje u/sBk j[zdh j?. fJ; soQK, ;w{fje u/sBk ;w{fje s"o s/ T[; 
dpkn Pesh Bkb Gog{o j[zdh j?, i' ftnesh ftP/P dh nkgDh woIh, 
ftuko iK fJZSK B{z ;w{fje u/sBk iK ftukoK iK fJZSk ;kjwD/ M[eD 
bJh wIp{o eodh j?. 
3H ftnkgesk (Generality) 

 ;wkfie sZE fe;/ ;wki ftP/P ftZu ftnkge j[zd/ jB s/ T[; 
;wki d/ b'e nkw s"o s/ T[BQK ;wkfie sZEK B{z wzBd/ jB. d[oyhw dk 
fJ; pko/ wZs ;h fe sZE ;wkfie fJ; bJh BjhA j[zd/ fe T[j ftnkge 
jB ;r'A T[j ftnkge fJ; bJh j[zd/ jB fe T[j ;wkfie iK ;w{fje 
j[zd/ jB. fJ; s'A ;gZPN j' iKdk j? fe ;wkfie sZEK dk ;ot^ftnkgh 
j'Dk io{oh bZSD j? fit/A d[oyhw ephb/ d/ Xow pko/ N'Nw (Xkofwe 
fuzBQ) d/ ;zdoG ftZu dZ;dk j?. N'Nw fe;/ fJZe ftnesh dk BjhA ;r'A 
g{o/ ;w{j dk j?. T[j ;ko/ ;w{fje o{g ftZu fJeZm/ j' e/ Xkofwe o;wK 
eod/ jB. 
 ;wkfie sZE ;KM/ j[zd/ jB. fJj fBZih ftP/ Bkb ;zpzfXs BjhA 
j[zd/. 
 
 
4H fBZih gqrNkftnK s'A ;[szsoL^ 



 ;wkfie sZEK dk w{b ;'wk ;wki d/ ftnesh j[zd/ jB. d[oyhw 
efjzdk j? fe jo/e ftnesh dh nkgDh fBZih u/sBk j[zdh j?. jo/e 
ftnesh B{z nkgDhnK b'VK g{ok eoB bJh d{i/ ftneshnK Bkb ezw 
eoBk ns/ ;fj:'r eoBk g?Adk j?. nfijk eoB bZfrnK jo/e 
ftnesh dh u/sBsk d{i/ ftneshnK dh u/sBsk B{z gqGkfts eodh j?. 
fJjBK ;wkfie nzso^fefonktK d"okB iK fBZih u/sBsktK d/ go;go 
gqGktK d/ cb;o{g fBZih u/sBsktK dk ;zfwbB s/ ;zrmB j[zdk j? ns/ 
fJ; soQK fBZih u/sBsk x[b^fwb e/ ;w{fje u/sBsk dk o{g XkoB eo 
b?AdhnK jB. d{i/ PpdK ftZu id'A fBZih u/sBsktK dk g{oB ;zfwbB s/ 
;zrmB j' e/ ;w{fje u/sBsk pD iKdh j? sK fJ;dk T[j o{g BjhA 
ofjzdk i' fBZih u/sBsk dk BjhA j[zdk. d[oyhw efjzdk j? fe ;w{fje 
u/sBsk wkBf;e ihtB dk ;ot^T[sw o{g j?, feT[Afe fJj u/sBsk dh 
th u/sBsk j?. ftnesh s'A pkjo ns/ T[; s'A T[~go j'D d/ ekoB fJj 
t;sK d/ ;EkJh ns/ w"fbe gZyK d/ ekoB fJj t;sK d/ ;EkJh ns/ 
w"fbe gZyK B{z t/ydh j?, fijBK B{z fJj ;zuko :'r ftukoK ftZu gqrN 
eodk j?. 
5H nkgD/ nkg g?dk j[zd/ jBL^ 
 ;wkfie sZEK dh fJZE j'o ftP/Psk fJj j? fe fJj nkgD/ nkg 
g?dk j[zd/ jB. ;w/A d/ Bkb pdbd/ jB s/ Bt/A sZE g?dk j[zd/ jB. 
 
 
 
 
 


